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Preventie van wiegendood en onderzoek naar de doodsoorzaak van alle 
plotseling overleden kinderen tot en met de 24e levensmaand

Het project omvat maatregelen, bedoeld om het aantal sterfgevallen van zuigelingen en kleine kinderen (tot het einde van 
het 2e levensjaar) terug te dringen. De hoofdonderdelen van het project zijn: 
 
A) Preventie van wiegendood (onverwacht en onverklaarbaar overlijden van een zuigeling in het 1e levensjaar) met als 
doel in de drie projectjaren de incidentie in Duitsland te verlagen van 0,6 naar 0,3 per 1.000 levend geborenen. In 
Nordrhein-Westfalen treedt de wiegendood bij 0,65 van de 1.000 levendgeborenen op en in Niedersachsen bij 0,41 van 
de 1.000 levendgeborenen. In Nederland is dit cijfer met 0,06 gevallen per 1.000 levendgeborenen aanzienlijk lager. 
 
B) Een pilotproject, dat onderzoek naar de oorzaken van overlijden van jonge kinderen, vooralsnog in de perinatale 
periode (tot en met de 28e levensdag) en vervolgens in het gehele 1e en het 2e levensjaar.  
 
Daartoe zullen binnen het project de volgende activiteiten plaatsvinden: 
- workshops voor kinderartsen, verloskundigen, kraamverzorgenden en consultatiebureaus in de Kreise Borken, Steinfurt  
  en Grafschaft Bentheim, in een later stadium ook in de Kreise Coesfeld en Warendorf alsmede de stad Münster; 
- vervaardigen van een brochure met informatie over de belangrijkste risicofactoren voor wiegendood op basis van de  
  kennis en ervaring van de Nederlandse Werkgroep Wiegendood; 
- centrale grensoverschrijdende registratie van en onderzoek naar de doodsoorzaken van kinderen, die tot het einde van  
  hun tweede levensjaar overlijden in zowel het Duitse als het Nederlandse deel van het projectgebied; 
- aanpassing van het informatiemateriaal op grond van de opgedane ervaringen, met name voor  
  bijzondere risicogroepen.
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